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Kochani Cztonkowie i Przyjaciele Stowarzyszenia NajsSwietszej Rodziny,

Najdrozsze Siostry!

Dobiegt konca rok formacyjny 2025/2026, przezywany pod hastem: ,Z Maryjg w naszych
rodzinach”. Czas rekolekcji jest zwienczeniem catorocznej drogi, a zarazem okazjg do spo-
tkania, rozmowy i wspolnej radosci z tego, ze tworzymy jedng nazaretanska rodzine, rozpro-
szong W roznych miejscach Polski, a jednak ztgczong tym samym pragnieniem: i8¢ za Jezu-
sem, naszym Mistrzem.

Nosze w sercu stowa sw. Pawta: W dobrych zawodach wystapitem, bieg ukonczytem, wiary
ustrzegtem. Przez ostatnie cztery lata zostata nam powierzona wspdinota Stowarzyszenia
NajSwietszej Rodziny. Byt to dla nas czas wielkiej taski, odpowiedzialnosci, uczenia sie siebie
nawzajem i odkrywania, jak wiele dobra Pan Bog czyni przez proste gesty obecnosci, zaufania
I mitosci. Mogty$my patrze¢ na rozwoj cztonkow i wspdinot SNR, uczestniczy¢ w wielu inicja-
tywach podejmowanych dla naszych rodzin oraz dla tych, do ktorych zostatysmy postane.

Z catego serca dziekujemy za kazde dobro, ktérego mogtySmy doswiadczy¢ razem z Wami:
za kazde spotkanie, rozmowe, modlitwe, za wspoéine radosci i troski, za wpuszczenie nas do
,Srodka” Waszych rodzin i za zaufanie, ktore jest zawsze darem bardzo delikatnym i cennym.
Te chwile pozostang w naszej pamieci i w sercu. Dzigkuje takze za kazde wsparcie, zyczli-
WOSC, cierpliwo$¢ oraz za przestrzen, w ktorej same mogtysSmy dojrzewac i wzrastac. Wierze,
ze doswiadczenie zdobyte w SNR bedzie owocowato wszedzie tam, gdzie Pan Bog nas posle.
A za kazdy brak mitosci, uwaznosci czy dobra z naszej strony — z serca przepraszamy. Niech
wszystko, co bylo stabe, zostanie objete przebaczeniem, abysmy mogli iS¢ dalej w pokoju
| wdziecznosci.

Naszym kochanym Siostrom: s. Lidii Waszkowiak nowej Dyrektor SNR oraz s. Lidii Hatas
zyczymy obfitoéci darow Ducha Swietego, blogostawieristwa Bozego oraz sit. Badzmy misjg,

Swietej Rodziny!

Nie zegnamy sie wiec,
ale méwimy: do zobaczenia
na drogach Nazaretu. Niech
Swigta Rodzina prowadzi
nas dalej, uczy wzajemne
mitoSci i pomaga nam pozo-
stawac blisko siebie.

W modlitwie, pamieci
| wdziecznosci.
s. Michaela i s. Angelina
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O NIEZMIENNYM BOGU W ZMIENNYM

Rekolekcje Biblijne SWIECIE

Od 16 do 19 kwietnia wraz z s. Michaelg uczestniczytysmy w rekolekcjach biblijnych pro-
wadzonych przez indyjskiego kaptana Jose Maniparambila. Weekend ze Stowem Bozym byt
takim ,0ddechem” duszy, odpoczynkiem w Jezusie Zmartwychwstatym oraz doswiadczeniem
mocy Boga.

O rekolekcjach dowiedzialysmy sie od Ewy Swis, ktéra jest rodzong siostra naszej
s. Terezjany. Ona wraz z mezem od kilku lat formujq sie dzieki postudze o. Jose. | tak po raz
pierwszy udato im sie zorganizowac rekolekcje w swojej parafii w Grudzigdzu. Parafianie od-
powiedzieli na zaproszenie, ok. 100 oséb pojawiato sie podczas tych dni. Cata organizacja
natomiast spoczywata na kregu biblijnym, do ktérego naleza paristwo Swis. Stowem wybra-
nym jako temat rekolekcji byt fragment z Mt 24,35 ,,Niebo i ziemia przemina, ale moje stowa
nie przeming”.

Co nas zachwycito?

¢+ MiatySmy czas, aby stucha¢, modli¢ sie,
rozmawiac.

¢+ Postawa Ksiedza, ktory jako dr teologii biblij-
nej byt z nami w swojej zwyczajnosci, pogo-
dzie ducha, otwartosci.

¢+ Gloszone stowo petne mocy i Ducha, a tu-
maczone przez p. Kasie, dotykato serca.

¢+ Mozliwos¢ zadawania pytan i stuchania od-
powiedzi.

¢+ Pokazywanie wartosci NajSwietszej Eucha-
rystii.

+ Swiadectwo zycia Stowem, ktére prowadzi
nas ku petni Zycia.

Nie jestem w stanie przedstawic tresci kon-
ferencji, zapewne bedg udostepnione, ale zawsze warto da¢ sobie i Panu Bogu czas, aby Go
stuchac, aby skorzystac z pomocy ludzi doswiadczonych w rozumieniu jezykdw Biblii. O. Jose
ma ogromny dar w przekazywaniu wiedzy i dzis mozemy o tym zaswiadczy¢ i polecamy Wam
jego konferencije na YouTube, jego ksigzki, a najbardziej spotkanie osobiste, gdyz w roznych
zakatkach Polski mozna uczestniczy¢ w prowadzonych przez niego rekolekcjach.

S. Michaela byta tak gteboko poruszona tym stowem, ze zaprosita 0. Jose do swojej rodzin-
nej parafii w Tarnowskich Gorach. Podczas sobotniej konferencii i niedzielnych Mszy sw. oj-
ciec gtosit Stowo Boze, a kilka dni pdzniej spotkat sie z siostrami nazaretankami w Warszawie.
Byto duzo radosci, zastuchania i dzielenia.

P.S. czyli Poruszone Stowem
s. Angelina i s. Michaela
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Projekt MisteroGrande | RAZEM W DUCHU SWIETYM

Matzenrstwo to miejsce, w ktdrym chce sie objawiaé Duch Swiety. On nie jest dodatkiem
do matzenstwa, przywotywanym podczas ceremonii zaslubin. To On bierze te ludzka, niedo-
skonatg mitos¢ i prowadzi jg do zrodfa, jakg jest mitoSC Boga. Ta MitosC, ktora jest miedzy
Osobami w Tréjcy Swietej, stopniowo uobecnia sie w relacji matzonkéw. W ten sposéb mat-
zenstwo staje sie wielkg opowiescig Boga o mitosci! Opowiescig dla dzieci, dla rodziny, dla
znajomych, dla $wiata...

Dlaczego od tego zaczynamy? Bo to najgtebsza prawda o matzenstwie, ktorg kazdy
z nas matzonkow powinien odkry¢ i nig zyé. Oczywiécie z taska Ducha Swigtego! My mielismy
udziat w odkrywaniu tej tajemnicy, tego daru dzieki uczestniczeniu w Ill Miedzynarodowym
Kongresie Projektu Misterogrande ,Odkryj matzenstwo. Razem w Duchu Swietym” w Gnieznie
w dniach 1-3 maja. To nie znaczy, ze juz wszystko jest dla nas jasne i jest naszg codzienno-
Scig, ale ten czas otworzyt nas na nowg jakosc¢ zycia, ktorej chcemy jako matzenstwo szukac
w Duchu Swietym.

Moéwcy tego kongresu oraz pary skiadajace Swiadectwo swego codziennego zycia
w Duchu Swietym podkreslali, ze Trzecia Osoba Tréjcy Swietej chee dziataé w tym, co trudne,
w momentach naszej bezradnos$ci. To witasnie te chwile otwierajg nas najbardziej na Boga.
Przebaczenie i wierno$¢ nie s owocem woli cztowieka, to jest taska Ducha Swietego, ktory
przychodzi wtedy, gdy ja nie mam sity. Bo On jest jak oddech, ktérego nie widac, ale bez
ktdrego nie ma zycia. Latwo jest kochac wtedy, gdy doswiadczam mitosci ze strony wspotmat-
zonka w taki sposdb, jak tego oczekuje czy potrzebuje, gdy moje potrzeby sg zaspokojone.

Tylko czy to jest prawdziwa mito$¢? Czy ja wtedy kocham naprawde? MitoS¢ jest wtedy,
gdy robie krok w strone meza/zony, cho¢ wcale nie mam na to ochoty. Duch Swiety dziata,
gdy maz stucha zony, cho¢ wydaje mu sie, ze wie, co ona chce powiedzie€ i jest juz znudzony
i zmeczony jej wieloméwnoscia. Duch Swiety przychodzi wtedy, gdy zona wychodzi do meza
wracajgcego z pracy, zmeczonego, zdenerwowanego, rozzalonego, cho¢ wcale nie ma na to
, ochoty i tez jest zmeczona. Wtedy
m l S-l-e l’O wiasnie przychodzi Duch Swiety,

gdy wychodzimy ku sobie, gdy

(e podejmujemy rozmowe, gdy prze-

¢ ‘ baczamy sobie po raz kolejny
| kolejny.

Duch Swiety przychodzi
nie po to, by ponaprawia¢ naszqg
relacje, ale by przemieni¢ jako$¢
tej relacji w nas i miedzy nami, bo
matzenstwo jest duchowg drogqg
od emocji do decyzji, od czekania
do dawania... od razem do jedno-
sci. Nie musimy wszystkiego ro-
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zumiec, by by¢ blisko. W matzenstwie mamy przyjmowac sie z catg naszg réznorodnoscia,
staboscia, wrazliwoscia, pozwalajac, by Duch Swiety dziatat w nas od $rodka, w naszych ser-
cach.

Wyjezdzajac z kongresu, postawilismy sobie pytanie: Czy jest we mnie, w naszym mat-
Zefstwie, przestrzen, by Duch Swiety w nas dziatat? Bardzo tego pragniemy i codziennie
W naszej matzenskiej modlitwie porannej o to prosimy.

A Ty? AWy? B. i J. Malcowie

Rycerka Gérna | GORSKIE WEDROWKI

W dniach 47 czerwca 2026 roku odbyty sie rekolekcje weekendowe w Rycerce Gornej.
Termin wedréwek, przypadajacy w uroczystos¢ Bozego Ciata, zostat wybrany na prosbe te-
gorocznych maturzystow.

Gorskie wedrowki po szlakach Beskidu Zywieckiego staty sie dobrg okazjg do spotkania
z wtasng kruchoscig — nie tylko w wymiarze fizycznej kondyciji, ale takze w gtebszym do-
swiadczeniu rozmowy z drugim cztowiekiem i z Panem Bogiem.

Kazdy dzien rozpoczynaliSmy wspolng jutrznig oraz Eucharystig, a nastepnie ruszali$my
w gory. Jednego dnia planowalismy zdoby¢ Wielkg Rycerzowa, jednak — jak wierzymy —
dzieki Bozemu prowadzeniu dotarlismy pod Krzyz Jubileuszowy. Prognoza pogody nie byta
tego dnia zachecajaca, dlatego czes$¢ grupy wrocita tg samg droga, a pozostali poszli dalej,
co zakonczyto sie powrotem w deszczu. Kolejna wedrowka przypadta juz w piekny, stoneczny
dzien i wtedy catg grupa zdobylismy Wielkg Racze (1236 m n.p.m.), najwyzszy szczyt zachod-
niej czesci Beskidu Zywieckiego.

Po powrocie byt czas na konferencije oraz adoracje Najswietszego Sakramentu. Tym razem
konferencja miata nietypowg forme — zostata odtworzona z nagrania. Jej prelegentem byt
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0. dr hab. Tomasz Gatuszka OP. W czasie konferenciji ,Teologia w Swiecie bez nadziei” pre-
legent przedstawit poruszajacg diagnoze wspotczesnego cztowieka: zyjemy w epoce, ktora
utracita zdoInos¢ patrzenia w przysztos¢. Nasza kultura — jak podkreslit — coraz bardziej za-
nurza sie w ,prezentyzmie”, czyli w przekonaniu, ze liczy si¢ jedynie chwila obecna. Prze-
sztoSC staje sie emocjonalng opowiescia, a przysztosc¢ — zrodtem leku, nie oczekiwania. W ta-
kim Swiecie nadzieja traci swoje naturalne miejsce. Najwazniejszym punktem wykfadu byta
refleksja nad Eucharystig. Zostata nazwana ,terapig czasu”, poniewaz w niej spotykajq sie
trzy wymiary: przeszto$¢ — uobecnienie wydarzenia zbawczego, terazniejszos¢ — realne do-
Swiadczenie wspdlnoty, przysztosé — zapowiedz petni zycia w Bogu. Eucharystia scala to, co
wspdtczesny cztowiek ma rozbite: sens historii, sens chwili obecnej i sens oczekiwania. (Zr6-
dio: https://www.youtube.com/watch?v=jzLgBdQouxY &t=4407s )

Dzigkujemy za wspdlnie spedzony czas, za obecnos¢, rozmowy i modlitwe oraz za to,
ze moglismy umacniac¢ sie razem na nietatwych, a jednak pieknych drogach. Cieszymy sie,
ze od tego turnusu towarzyszy nam s. Lidia Waszkowiak.

s. Michaela

REKOLEKCJE SENIOROW
W OSTRZESZOWIE

Swiadectwa
W dniach 8-13 czerwca 2026 roku po raz pierwszy byto mi dane uczestniczy¢ w reko-
lekcjach dla seniorow, ktdre odbywaty sie w moim rodzinnym miescie — Ostrzeszowie. Byt to
dla mnie czas szczegolny: peten refleksji, zatrzymania i odkrywania na nowo prawdy o starosci
oraz o sytuacji, w ktorej sama sie znalaztam. Poczatkowo pojawit sie we mnie szok — ze to
juz sze$c¢dziesiat lat. Z czasem jednak przyszta glebsza refleksja, ze nie kazdemu przeciez
dane jest dojs¢ do tego etapu zycia. Jak pieknie powiedziata s. Stella: Chorobe trzeba leczy¢,
a staro$¢ zaakceptowac. Czas poswigcony Euchary-
stii, adoracji oraz wspolnym positkom byt dla mnie
prawdziwie ubogacajacy. Nie sposob nie wspomniec
takze o urodzinach mamy Jadzi i mamy Basi, ktdre
dodaty tym dniom ciepta i rodzinnej radosci.

S. Michaela i s. Angelina wypetniaty nam kazdag
chwile troskq i obecnoscia, a nawet pomiedzy desz-
czowymi chwilami udato nam sie p6jS¢ na cmentarz
na groby ss. nazaretanek. Nie sposéb réwniez pomi-
na¢ ks. Roberta, ktory nie tylko gtosit Stowo Boze,
lecz takze zarazat wszystkich swoim smiechem i po-
goda ducha.

Te kilka dni minefo bardzo szybko, ale spotka-
nia, rozmowy i przezycia pozostang ze mna na dtugo.
Juz teraz z rados$cig czekam na nastepne rekolekcije
w Zakopanem. Chwata Panu!

Honorata Jamry
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https://www.youtube.com/watch?v=jzLgBdQouxY&t=4407s

. LECTIO DIVINA
Swiadectwa Z BL. FRANCISZKA SIEDLISKA

Otwartos¢, zaufanie, .... finansowanie???
czyli o innowacjach w SNR

WDZIECZNOSC - to stowo chyba najlepiej podsumowuje weekendowe skupienie, ktdre
odbyto sie w dniach 19-21 czerwca 2026 r. w Zakroczymiu w kapucynskim Centrum Rekolek-
cyjnym Honoratianum. Sesja rekolekcyjna w dynamice lectio divina z bt. Franciszka Siedliskg
,Moje ukochane Ewangelie” byta niecodziennym zaproszeniem, jesli przyjrzymy sie uwaznie
nowej propozycji formacyjne;j.

Przed laty do Nazaretu przyciagneta nas propozycja wyjazdow wakacyjnych z zorgani-
zowang opieka do dzieci. Nasze trzy corki wzrastaty razem z nami pod modlitewng opiekg
nazaretanek. W tym roku najmtodsza latoros| osiggneta petnoletnos¢ i zaczatem myslec o kry-
teriach rekrutacyjnych na rekolekcje dla senioréw. Rzeczywiscie ,im dalej w las” oferta reko-
lekcyjna, ktdra wczesniej byta ,zbawienna”, stawata sie coraz mniej atrakcyjna dla dorastaja-
cej mtodziezy, a gwar dzieciecy, kiedys naturalny dla zony, ktora przez 10 miesiecy pracuje
z dzie¢mi... niekoniecznie moze wydawac sie ,lekiem na skotatane serce”’.

Stad mojg uwage przyciggneta czerwcowa propozycja z lectio divina. Juz kiedy$ uczest-
niczytem w ,Dniach pustyni” w Kolumnie, jednak teraz byto inaczej.

Po telefonie do s. Michaeli - czy temat w ogéle aktualny??, bo na grupie SNR pojawito
sie info 0 matym zainteresowaniu... (na szczescie okazato sie, ze oferta jak najbardziej aktu-
alna i otwarta na kapucynskiej stronie dla wszystkich) - pojawita sie we mnie ciekawo$¢. Po
kolejnych 3 tygodniach zgtositem sie w petnym rozeznaniu, ze rowniez samemu mozna poje-
cha¢ na ,nazaretanskie rodzinne” rekolekcje. Zresztg juz kiedy$ w Osadzie Jeziornej mogtem
sie zmierzy¢ z ,potworem” samotnosci, kiedy pierwsze trzy dni realizowatem bez Zzony i naj-
mtodszej cérki. Siostra Maria Santus pod czujnym okiem s. Maksymiliany zaprosita nas do
przyjrzenia sie emocjom - rbwniez w kontekscie wiary...

Od tamtej pory ,dzienniczek emocji” towarzyszyt mi i z repertuaru kilku-kilkunastu pod-
stawowych emocji mocno sie rozrost. Zresztg podobnie jak praktyka lectio divina poznana
w momencie wstepowania do SNR na rekolekcjach, ktore organizowata jeszcze s. Klara Zygo.
Teraz te dwa doswiadczenia sig spotkaty i przyniosty zaskakujace owoce w pogtebieniu relacii
rowniez z Matkq Zatozycielka. Formuta otwartosci przyniosta pierwsze rekolekcje z siostrami
z dwoch prowincji. Siostra tucja z prowincji krakowskiej wniosta zaskakujgcg warto$¢ do-
Swiadczenia 51 lat w Zgromadzeniu i dopetnita w nazaretanskiej trojcy figury: Jezu, Maryjo,
Jozefie. Kto byt - wie o co chodzi...

Dla mnie milczacy w Ewangelii $w. Jozef przemowit przez ojca, brata, a moze po prostu
- Michata Deje ,bez spiny”. Jego warsztat pracy byt ciekawym zestawieniem wobec osadzone;j
w XIX w. Franciszki Siedliskiej i jej kontaktow z 6wczesnymi kapucynami. Prawie 150 lat pdz-
niej mamy nowe rozdanie ,kapucynsko-nazaretanskie”, ktore przynajmniej w moim przypadku
zbawiennie podziatato. Pokazato, ze moj stownik emocji nie miesci sie na kartce A4 i przebit
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liczbe 150..., a praktyka medytacji zamiast kolejnego puzzla z rekolekcji przyniosta kilka pu-
detek puzzli.

Zeby puzzle sie nie pomieszaty... cudownym $wiadectwem byty osoby, ktére uczestni-
czyly - przyjechaty bardziej do Domu Rekolekcyjnego Kapucynow niz do SNR - nie znajac
bt. Marii od Pana Jezusa Dobrego Pasterza i historii jej powotania. Te Swieze spojrzenia i ich
refleksje przypominaty mi mojg historie poznawania i nawigzywania relacji z Franciszka,
a cztonkowie Stowarzyszenia i ich Swiadectwo przypominato, ze nie jestem sam na tej drodze
| ze tworzymy wspdinote.

Bardzo chce podziekowac, ze jako SNR zainwestowaliSmy w nowg formute (czas,
emocje, odwage, czy sie uda...). Dla mnie to byta innowacja, ze z s. Michaelg & s. Angeling
wspolnie przezywalismy rekolekcje, a nie one organizowaty je dla nas. Czas ciszy, medytacj,
kawiarenki byt wspdlnym czasem wzrastania i rozeznawania, a nie tylko troska, zeby wszelkie
aspekty organizacyjne zagraty. Im tez byto trudno wyjs¢ ze zwyczajowej roli, jednak dzigki ich
swiadectwu zobaczytem, jak sie rozwinety, rozwijajg i moga sie rozwija¢ w habicie nazaretan-
skim... i samo jego noszenie, jak w konferencjach gtosita Matka Zatozycielka, jeszcze nic nie
znaczy...

Ciggly rozwoj - tego pragneta Matka Zatozycielka dla siostr i rodzin. Tego doswiadczy-
lismy w ten weekend, a ze wszczepienie w winng latoros| rani zaréwno krzew, jak i wszcze-
piang gatazke, nabrato nowego rozumienia. Jednak owoce tych dni... zaskakujace, jak wiele
moze sie wydarzy¢ w niecate 48 h.

Jadac narekolekcje, chciatem podzigkowac siostrom za ich postuge przez ostatnie kilka
lat w SNR, a zyskatem zupetnie nowy wymiar siostrzanej relacji. A zamiast zwyczajowych
niezwykle zywych dzieci i nastolatkow, mogtem zobaczy¢ wewnetrzne dzieci i nastolatkow
uczestnikow, ktorzy na co dzien mieszkajg w dorostych ciatach. Mieli tym razem wigcej prze-
strzeni do zaistnienia w niezwyczajnym nowym formacie rekolekcyjnym.

Dotaczam sie do oczekiwan i prosby pozostatych uczestnikow wyrazonej w collatio/dzie-
leniu sie na zakonczenie. Czekamy na kolejne edycje nowego formatu i zachecamy, zapra-
szamy tych, ktorzy nie dotarli, a w sercu noszg, a niekoniecznie czujg tesknote... za odpo-
czynkiem w ciszy, Swiezq energig i upo-
rzadkowaniem Swiata emocji, potrzeb
i troche posprzatania wtasnie w gteboko-
Sci serca lub do jej dotarcia, na przyktad
uczac sie odrdzniac troske od zmartwie-
nia ... Mam nadzieje i wierze, ze to po-
zwala zmienia¢ jako$¢ naszej codzienno-
SCi.

Mitosci, mitosci, mitosci...
— bt. Franciszka Siedliska — Maria od
Pana Jezusa Dobrego Pasterza

Nazaret — moj dom... -
Sebastian SNR Suprasl/Biatystok
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Czytajqc Pismo Swiete | FORMACYJNE

Powrodt do glebokiej relacji

Swiety Marek Ewangelista jest do$¢ lakoniczny w swoich opisach cudéw, jeden z nich
jednak opisat szczegdtowo, mianowicie uzdrowienie paralityka (Mk 2, 1-12). Opis tego wyda-
rzenia znajdziemy tez u sw. Mateusza i $w. tukasza (Mt 9, 1-8 itk 5, 17-26).

Jezus witasnie powrdcit do Kafarnaum, ktdre musiat opusci¢ z powodu niepostuszen-
stwa tredowatego, rozgtaszajgcego informacje o swoim cudownym uzdrowieniu. Wiadomos¢
0 Jego powrocie rozeszta sie po miescie i po paru dniach pod drzwiami domu Piotra zgroma-
dzit wielki tum. Jezus zaczat nauczac, dostownie ,gtosit im Stowo”.

Wiadomos$¢ o Jezusie dotarta oczywiscie tez do tych, ktorzy liczyli nie tyle na Stowo, ale
na uzdrowienie, na cud. Na waskiej uliczce wiodacej do domu Piotra pojawito sie czterech
mezczyzn niosacych sparalizowanego.

Zachowanie Jezusa, opisane przez Marka, wskazywato na to, ze uzdrowienia, wskrze-
szenia, uwolnienia nie byty Jego zasadniczym celem. Robit to, oczywiscie, ale po to, by poka-
zac, ze ma moc, ze ma whadze, ktorg stycha¢ w tym, co mowi (mowit jak ten, co ma wadze,
a nie jak uczeni w Pismie (Mk 1,22)). Cuda byty znakami, ktore miaty prowadzi¢ do przyjecia
Stowa. Ci mezczyzni z noszami chcieli jednak cudu, chcieli uzdrowienia. Byli zdeterminowani
do tego stopnia, ze rozebrali dach, zeby dostac sie do Jezusa, zeby spusci¢ do Niego chorego.
Oczywiscie to nie byt dach z blachy, pokryty deskami i papq i catg masg réznych folii, ale
trzeba byto na niego wejs¢ i rozebrac, niezaleznie od tego, czy byty na nim ceglane dachowki
czy jakie$ pokrycie ze stomy i liSci.

Warto wyobrazi¢ sobie te scene. Dom jest peten ludzi, siedza, stoja, cisng sie. Gdzies
posrodku stoi Jezus i mowi. Wszyscy Go stuchaja, bo mowi rzeczy niezwykte i robi to zupetnie
inaczej niz inni nauczyciele. Nagle zaczynajq spadac jakie$ kawatki dachu, sufit sie ugina,
rozpada i wprost pod nogi Jezusa zjezdza na linach mata ze sparalizowanym cztowiekiem.
Jezus sie nie oburza, nie dziwi, przynajmniej Marek nic na ten temat nie pisze, przyglada sie
choremu i mezczyznom zagladajacym przez dziure w dachu.

Dla Jezusa
wazna jest wiara i de-
terminacja tych czte-
rech, ktorzy przyniesli
chorego. Zobaczmy,
zazwyczaj przy opi-
sach Jezusowych
uzdrowien to jest tak:
,Iwoja wiara ci¢ uzdro-
wita”, tym razem to
wiara tych czterech
bezimiennych. Oni na
tyle mocno uwierzyli
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w to, ze Jezus moze pomac, ze pokonali wszelkie trudnosci i dostarczyli chorego pod nogi
Jezusa. To jest jakas wskazowka dla nas, modlgcych sie w réznych intencjach dotyczacych
innych ludzi. Dzwigamy te nosze z chorobami, trudno$ciami, btedami i niewiarg naszych bli-
skich i czasem wydaje sie nam, ze sie do Boga nie dopchamy, ze On jest gdzie$ zamknigty,
niedostepny, ze ta nasza wedréwka zupetnie na nic. Trzeba jednak rozbierac te dachy, ktore

oddzielajg nas od Jezusa, rozbija¢ Sciany i pchac sie do Niego  z naszymi problemami.
On czeka. Zobaczmy, ze tym razem Jezus nie pytat chorego, czy chce by¢ zdrowy, uzdrowit

go i tyle, wystarczyta mu wiara tych czterech, ich przekonanie, ze On moze to zrobic.

Zanim jednak doszto do uzdrowienia, Jezus zrobit cos, czego nikt sie nie spodziewat.
Odpuscit sparalizowanemu jego grzechy. Powiedziat dostownie, ze te grzechy sie odpusz-
czajq (wiec niejako same), ale nikt z obecnych nie miat watpliwosci, ze za tymi stowami stato
dziatanie i Ze to Jezus dziatat, to On odpuszczat.

Czasem tak jest, ze idziemy do Boga z jakimi$ prosbami, a On nam daje cos innego.
Poboznie ttumaczymy wtedy, ze Bog wie lepiej i daje nam to, co dla nas najlepsze, ale po-
stawmy sie w sytuacji tych czterech ludzi. Nameczyli sie, postarali, rozebrali dach, spuscili
tego chorego, przeciez to wszystko z wiara, Jezus to potwierdza. Oni wierzyli, ze Jezus uzdra-
wia, ze moze podnies¢ tego paralityka i co? Jezus odpuszcza mu grzechy. ldziemy do lekarza,
bo nas boli, odstoimy swoje w kolejce, wchodzimy, a tu konfesjonat i ksigdz... Musieli by¢
w ciezkim szoku, nawet zawiedzeni tym, co sig stato, a przeciez wierzyli w ten cud i Jezus te
wiare widziat ...

Jednak we wnetrzu domu dzieje sie co$ jeszcze, bo Jezus nie przyszedt uzdrawiac, to
nie byt Jego cel. Stowa Jezusa zszokowaty nie tylko paralityka i jego znajomych, ale tez uczo-
nych w Pismie siedzacych we wnetrzu domu. Marek napisat w pierwszym rozdziale, ze Jezus
nauczat, jak ktos, kto ma wiadze, a nie jak uczeni w PiSmie i teraz mozemy zobaczy¢ roznice.

,Dlaczego on to mowi?” zastanawiajq sie uczeni. Oni doskonale wiedzg, co oznaczajq
stowa Jezusa, wiedza, ze grzechy moze odpuszczac tylko Bdg, wiedza, ze cztowiek, ktdry
twierdzi, ze to robi, twierdzi jednoczes$nie, ze jest Bogiem, a zatem bluzni. Jan Chrzciciel,
chociaz byt swiadkiem wyznawania grzechow, chociaz dokonywat obmycia w Jordanie, nie
twierdzit, ze odpuszcza grzechy, a Jezus moéwi ,Ja odpuszczam”.

Te watpliwosci uczonych sg centrum catej sceny. Jezus oczywiscie je zna i na nie od-
powiada. Zobaczmy, tu jeszcze nie ma walki z Jezusem. Skrybowie wiedzg swoje i ta ich
wiedza jest wtasciwa, wigcej, wyciggajg stuszne wnioski (Jezus twierdzi, ze odpuszcza grze-
chy, ze ma wtadze jak Bog) i zadajg nawet wtasciwe pytanie: ,Kim ty jestes?”

| Jezus im odpowiada. ,Jestem Synem Czlowieczym, tym samym, jakiego widziat prorok
Daniel w swojej wizji, przychodze od Boga i mam witadze odpuszczac grzechy”.

Dopiero teraz Jezus dokonuje cudu i uzdrawia sparalizowanego. Chory sie wreszcie
doczekat. Ciekawe, czy zrozumiat, co sie wydarzyto, ze odzyskat nie tylko zdrowie, sity i moz-
liwosci normalnego zycia, ale tez wrécit do prawidtowej, bliskiej relacji z Bogiem. Zaczat zycie
od poczatku zdrowy i wolny od swoich win. Jezus, kiedy sie nad nim pochyla, mowi do niego
,dziecko” (Biblia Tysigclecia thumaczy to ,synu”) i on jest jak nowo narodzone dziecko, zaczyna
zycie od nowa.

W Rodzinie Nazaretu [ 9 ] www.snr.nazaretanki.pl



Ciekawe, ile z tego zrozumieli czterej bezimienni tragarze? Czy zostali, zeby stuchac
Jezusa, czy poszli cieszy¢ sie z cudu, a moze wzieli kolejne nosze i ruszyli w droge?

Jezus, zanim podnidst paralityka, skomentowat jeszcze to, co sie wydarzyto. Latwo jest
powiedzie¢ komus, ze odpuszczajg sie jego grzechy, nie sposob tego sprawdzic, trudniej za-
ryzykowac i powiedzie¢ komus, ze wyzdrowiat, to sie da sprawdzic, wstanie albo nie. Nawia-
sem mowigc, podziwiam odwage niektorych prowadzacych tzw. modlitwy o uzdrowienie, kto-
rzy ogtaszaja, ze oto wiasnie Bog uzdrawia konkretnego chorego.

Jezus wypowiada stowa i one dziataja, chory wstaje i idzie. Skoro te stowa zadziataty,
to i te wczesniejsze o odpuszczeniu grzechdw tez, bo On ma wiadze uzdrowi€ ciato i dusze,
catego cztowieka.

Przemek Nowacki

Z Zycia Stowarzyszenia | SWIETO RODZIN W WAWOLNICY

W niedziele 21 czerwca nasza lubelska wspodlnota juz po raz 4 byta zaangazowana w or-
ganizacje Archidiecezjalnego Dnia Rodzin w Wawolnicy, gdzie znajduje sie Sanktuarium Matki
Bozej Kebelskiej. Jest to przedsiewziecie, ktore wspodtorganizujemy z wieloma wspdélnotami
z Lublina. Przygotowania trwajg caty rok, a zwienczeniem jest kilkugodzinne spotkanie rodzin
z catej diecezji. W tym roku hastem byto ewangeliczne ,Pok6j Wam!”.

Mszy Sw. przewodniczyt oraz wygtosit homilie ks. Robert Wielgdek, krajowy duszpasterz
rodzin, zwracajac uwage na to, ze pokoj jest wtedy, gdy trwamy w bliskosci z Jezusem,
w twierdzy naszych serc, gdzie mieszka Bog. Podczas Mszy sw. matzonkowie odnowili przy-
rzeczenia matzenskie.

Kolejnym punktem byt wspolny positek na bfoniach pod sanktuarium, gdzie kazdy mogt
zjes¢ (za darmo) zup@ pomldorowq lub zurek oraz kietbaske, tradycyjnie przygotowywang
» przez Wojownikdéw Maryi. Oczywiscie byta kawa i ciasto
pieczone przez cztonkoéw wspdlnot. Naszym zadaniem,
juz kolejny raz, byto wydawanie zupy. Ot, moze wyda-
wac sie mata rzecz, ale zawsze doSwiadczamy tego, jak
jest to wazna postuga, w ktorej mozemy stuzy¢ z rado-
Scig wszystkim przybytym. A 200 litrdbw zupy, ktorg
trzeba przela¢ do miseczek, to nie bagatela!
Na btoniach wystawiane sg zawsze namioty wspolnot
i my tez mamy swoj wraz z Siostrami i nazaretanskim
przedszkolem. Ludzie chetnie podchodza, wiec jest
okazja do podzielenia sie do$wiadczeniem, Swiadec-
twem czy zaproszenia na spotkania SNR.

Po wspdinym obiedzie matzonkowie przechodzg do
koSciota, a dzieci i mtodziez zostajg na swoje zajecia,
warsztaty z licznymi animatorami. W tym roku oprocz
dwdch swiadectw matzenstw bardzo dobrg konferencje
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0 pokoju w sercu powiedziat ks. Adam Rybicki, od kilku lat opiekun naszej wspolnoty lubel-
skiej.

Co nam daje to spotkanie? Przede wszystkim jest konkretnym miejscem stuzenia rodzinom,
w prosty, nazaretanski sposéb, przez podanie im ... np. zupy. Od poczatku stajemy w tym
doswiadczeniu razem z naszymi siostrami, z ktérymi przyjezdzamy rano, by wszystko przygo-
towac i wracamy wieczorem, gdy juz wszystko jest posprzatane. | ostatnim, bardzo cennym,
doswiadczeniem jest wspdtpraca z innymi wspolnotami, ktdre tez troszczg sie o rodziny, bo
wszyscy widzimy, jak wazna jest ta walka o te czastke Kosciota, spoteczenstwa, Swiata, jakg
jest rodzina.

Cho¢ w tym roku upat byt ogromny i moze byto troche mniej ludzi niz dotad, to w spotkaniu
wzieto udziat kilkaset rodzin. Niech Swieta Rodzina, ktorej ikona nam towarzyszy w tym dniu,
bedzie uwielbiona.

B. i J. Malcowie

Z Zycia Stowarzyszenia | OGLOSZENIA
WIELKA RADOSC!

Ksigdz Mateusz Danczak MSF przyjat Swie-
cenia prezbiteratu 16 maja 2026 roku w Ka-
zimierzu Biskupim. Dziekujemy za dar zycia
i powotania ks. Mateusza, niech Swieta Ro-
dzina bfogostawi i strzeze kazdego dnia
w postudze kapfanskiej.

Kochani
Czlonkowie
SNR,

Z dniem 1 wrze$nia korficze postuge siostry dyrektor SNR.
Nowg dyrektor Stowarzyszenia NajSwietszej Rodziny zostaje
s. Lidia Waszkowiak. Numer telefonu 797 907 964, z ktorego
dotychczas korzystatam, pozostaje numerem stuzbowym dy-
rektora SNR. Oficjalnym adresem e-mail Stowarzyszenia jest:
stowarzyszenienr@gmail.com.

Jesli ktos z Was bedzie chciat skontaktowac sie ze mng oso-
biscie, bedzie mi bardzo mito. M6j nowy numer telefonu to
506 688 571, a adres e-mail pozostaje bez zmian: s.michaelacsfn@gmail.com.

s. Michaela
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IIT KWARTAL. 2026

INTENCJE MSZA SWIETA
MIESIAC POWIERZANE W INTENCJI
CZ1.ONKOM SNR CZ1L.ONKOW SNR
LIPIEC Madimy sie o obfite dary Ducha Swie-
tego dla uczestnikow i prowadza-
cych rekolekcje letnie, aby ten Kalisz | / Kalisz I
czas przyniost duchowg odnowe
wiary, nadziei i mitosci
SIERPIEN | MédImy sie za dzieci i mtodziez
0 owocny i bezpieczny czas waka-
. . ) Kolumna
cji, aby nie zapomniaty o spotka-
niu z Bogiem
WRZESIEN | Médimy sie za Siostry obejmujace po-
stuge w SNR, proszac dla nich Lublin I / Lublin Il
0 dary Ducha Swigtego, sity
| otwarte serca
www.snr.nazaretanki.pl | KALENDARIUM
2026 2027
29.08. - spotkanie dla wolontariuszy SNR | | 16-22.01.—rekolekcje w Korbielowie (prowa-
w Warszawie dzi ks. Robert Klemens COr), woj. podla-

26-27.09. — pielgrzymka Matzenstw i Ro-
dzin na Jasng Gore (zapisy przez for-
mularz internetowy)

we wrzesniu — spotkanie cztonkow SNR -
wspolnoty lokalne

29.09.-4.10. — rekolekcje dla seniorow 60+
w Jastrzebiej Gorze

16-24.11. — Nowenna do bt. Marii od Pana
Jezusa Dobrego Pasterza

20-22.11. - spotkanie Siostr, rady SNR
oraz par odpowiedzialnych we wspol-
notach lokalnych w Ozarowie Mazo-
wieckim

29.12.-1.01.2027 — Sylwester w Zdzarach
(prowadzi ks. Adam Bajorski MSF)

07/2026
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skie, todzkie, Slaskie
6-12.02. - rekolekcje w Zakopanem (prowadzi

ks. Adam Bajorski MSF), woj. mazowiec-
kie, pomorskie, lubelskie

15-21.02. —rekolekcje w Zakopanem (prowa-
dzi ??77?) woj. lubuskie, wielkopolskie
6.03. — XIX Pielgrzymka do $w. Jozefa w Ka-
liszu; goscie: Anna i Janusz Wardako-

wie; Jakub Tomalak

24,04.—pielgrzymka Roszkowa Wola — Zdzary
27-30.05. — gorskie wedrowki- Rycerka Gérna

31.05.-5.06. — rekolekcje dla seniorow 60+
w Zakopanem

17-22.06. —miedzynarodowe spotkanie sidstr
dyrektorek i reprezentantow SNR w Rzy-
mie

www.snr.nazaretanki.pl
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WTOREK, 2.07.1996

Z kroniki SNR |

Dzis miato miejsce historyczne dla naszej prowincji warszawskiej wydarzenie. Oficjalnie
rozpoczeto swoje istnienie Stowarzyszenie ,Rodzina Nazaretu”.

11 0s6b sposrad tych, ktdre juz od dwdch lat spotykajg sie w ,Rodzinie Nazaretu” zdecydo-

walo sie juz w sposdéb formalny zadeklaro-
wac swojg gotowos¢ uczestnictwa w chary-
zmacie Nazaretu.

Podczas para liturgicznej ceremonii (okre-
Slonej w Statutach Stowarzyszenia ,Rodzina
Nazaretu”) nastgpito podpisanie deklaracji
przez osoby wstepujace do Stowarzyszenia,
nastepnie wreczenie dyplomow i pamiatek.

Pierwszych cztonkdéw przyjeta do ,Ro-
dziny Nazaretu” s. Prowincjalna Bozena
Flak, w obecnosci Siostr z Rady Prowincjal-
nej: Lauretty Patka i Ewy Jankowskiej,
przedstawicielek domu warszawskiego:
s. Amaty Nowaszewskiej, s Julianny Biele-
nica, oraz wszystkich prowadzacych
| uczestnikow rekolekci.

O tej radosnej uroczysto$ci zostata poin-
formowana Matka Generalna. Uczestnicy re-
kolekcji wystosowali do Rzymu specjalny
list.

Czego pragniesz?

Pragne zostaé czfonkiem
Stowarzyszenia ,Rodzina Nazaretu”,
by pogfebiaé mdj osobisty kontakt
z Bogiem, zyé w duchu Najswietszej
Rodziny z Nazaretu, przyczynial sie
do praktykowania cndt rodzinnych we
wilasnej rodzinie i innych, stzyé
bliznim gdy nadarzy sie sposobno$¢,
dawaé  Swiadectwo wartosciom
ewangelicznym oraz szerzy¢

Krolestwo Bozej Mitosci gdziekolwiek
sie znajde.

07/2026
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Na wesolo | HUMOR

Na  zakonczenie roku szkolnego  dyrektor zwraca sie do  uczniow:
- Zycze wam przyjemnych wakacji, zdrowia i zebyScie we wrzesniu wrocili madrzejsi.
- Nawzajem.

*k%

|dzie ksigdz przez pustynig i napotkat gtodnego lwa. Pada na ziemig i zaczyna sie¢ modlic:
- Boze, spraw, aby to stworzenie miato choc troche chrzescijanskich uczuc!
Lew nagle kleka i rowniez zaczyna sie modli¢. Ksigdz wota:
- Dzieki Ci, Panie!
Lew na to:
- Pobtogostaw Panie ten positek...

*k%

Wchodzi milicjant do ksiegarni i pyta:

— Czy ma pani cos Hemingwaya?

— Mam - odpowiada sprzedawczyni — ,Stary cziowiek i morze”.
— To ja poprosze ,Morze”.

KONTAKT

W RODZINIE
NAZARETU
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s. Michaela i s. Angelina
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